
  

 

 

 

 

INSPIRATIONSHÆFTE 
En lille samling af gode idéer til arbejdet med 

Grøn Skole på jeres Gymnasium 
 

 

 

  



Gode idéer fra jer til jer 
 

Vi modtager løbende mange gode rapporter fra 
gymnasierne i Grøn Skole-programmet, som er 

fyldt med grønne visioner, gode idéer og 
spændende tiltag, og dem vil vi gerne lade jer alle 

få gavn af. 

Derfor har vi lavet dette inspirationshæfte, hvor 
alle forslagene enten er hentet direkte fra jeres 

rapporter eller er inspireret af dem. 

Vi håber, at forslagene kan inspirere jer og sætte 
gang i nogle nye grønne idéer. Hvis I skulle få 

nogle gode idéer med det samme, har vi efterladt 
plads til, at I kan skrive dem ned bagerst. 

 

God læsning! 

 

  



 

 

Miljøvision 

Miljøvisionen er jeres løsningsforslag på jeres 
grønne problemstillinger. Den er med til at 
klargøre, de værdier I finder vigtige, og den 
vil ofte danne baggrund for jeres konkrete 
handlinger.  

Tanker der går igen i miljøvisioner: 

• Bæredygtighed på flere niveauer og 
på hele gymnasiet 

• Øge bevidsthed om bæredygtighed 
• Gøre bæredygtige overvejelser og 

opførsel naturlige 
• Styrke grønt medborgerskab blandt 

eleverne 
• Være et bæredygtigt forbillede  

  



 

 

Fælles arrangementer 
Grøn fredagscafé, grøn fest – sæt fokus på 
bæredygtighed ved f.eks. kun at sælge 
økologiske/vegetariske mad- og drikkevarer 
eller ved at bruge nedbrydelige kopper og 
service. I kan også samle penge ind til et 
grønt projekt. 

Tøj-bytte-dage, genbrugs-catwalk og Green 
Friday (i stedet for Black Friday) – byt jer til 
”nyt” tøj i stedet for at købe det. I kan også 
lave en ”Narniakasse” til genbrugstøj. 

Foredrag med grønne personligheder – 
Invitér aktuelle debattører forbi, f.eks. har 
flere haft besøg af Steen Hildebrandt, Jesper 
Theilgaard eller Jørgen Steen Nielsen. Måske 
har I også lokale aktører, I kan invitere. 

Afhold en økologisk temadag med besøg af 
folk med forskellig ekspertise og 
perspektiver, f.eks. en professor, en 
(øko)landmand og en politiker. 

  



 

 

Kampagner 
Sæt fokus på jeres forbrug, lav en kampagne 
og få hele gymnasiet til at spare på 
forskellige elementer, f.eks.:  

• Papirhåndklæder: Udskift samtidig 
papirdispensere med blæsere.  

• Vand: Sæt f.eks. fokus på vandtryk 
ved fingervask, eller sæt 
regnvandsopsamling til vanding op.   

Gør kantinen mere grøn, og lav kampagner 
for: 

• Stop af madspild 
• Vegetar- og veganerretter  
• Bæredygtige kopper og engangsbestik  

Få gang i grøn transport: 

• tag-cyklen-kampagner  
• samkørsel-kampagne  

Installér en ”Big Brother-stemme” i kantinen, 
der minder jer om kampagnens budskab, 
f.eks. affaldssortering. 

  



 

 

 

Undersøgelser 
Lav en affaldsanalyse og undersøg, hvilken 
slags affald, der smides ud hvor. På den 
måde kan I placere sorteringsstationer de 
strategisk smarteste steder på gymnasiet. 

Undersøg energiforbruget på gymnasiet, og 
lav et energitjek. Måske der er noget at 
spare? 

Inviter områdets fjernvarmeleverandør på 
besøg og find ud af, hvor varmen kommer 
fra. 

Undersøg gymnasiets CO2-aftryk eller elever 
og ansattes transportvaner. 

 

  



 

 

Undervisning 
Sæt fokus på bæredygtighed i tværfaglige 
forløb og samarbejder.  

Tænk fagene med i jeres grønne initiativer fra 
start. 

Brug gymnasiets grønne initiativer som case 
i undervisningen. Og lad data fra jeres 
forbrug af energi, vand, varme osv. indgå i 
fagenes databehandling. 

 

Understøt jeres grønne handleplan med 
faglige produkter f.eks. kampagnevideoer og 
tekster, kvalitative og kvantitative 
undersøgelser på gymnasiet og i 
lokalområdet. 

   



 

 

Byg ting og sager 
Byg jeres bæredygtige initiativer, og lav f.eks. 
nogle gode udendørsfaciliteter og udendørs 
undervisningsrum på gymnasiets område. 

Byg af genbrugsmaterialer, eller gå hele 
vejen og byg en multibane af genbrugsplast.  

Etabler ’vilde’ biotoper og naturområder der 
også kan bruges i f.eks. 
biologiundervisningen. 

Byg bistader og producér jeres egen honning. 
Eller hvad med at dyrke egne grøntsager i 
højbede eller vinduesfarme?  

  



 

 

Samarbejder 
Etabler samarbejder med andre grønne 
gymnasier. 

Det er oplagt at kombinere jeres Grønt Flag-
arbejde med kommuner, organisationer, 
initiativer og projekter, f.eks.: 

• Fem Fede Dage (UngEnergi) 
• Erasmus+, undersøg og tal om 

bæredygtighed på tværs af 
landegrænser 

• FN’s Verdensmål 
• Virksomheder – mange virksomheder 

vil gerne blive mere bæredygtige, så 
hvorfor ikke indgå samarbejde med 
dem? 

• Kommunale klima- og 
bæredygtighedstiltag. 

  



 

 

Information og vidensdeling 
Spred det grønne budskab og jeres 
bæredygtige idéer! Ud over at fortæller og 
give informationer til morgensamlinger og i 
frokostpausen, kan I sprede budskabet 
bredere via kanaler, som sikkert allerede 
kender og bruger, f.eks. Facebook, 
Instagram, YouTube, Snapchat - og så 
selvfølgelig gymnasiets hjemmeside. 

I kan også overveje at skrive til den lokale 
avis, f.eks. pressemeddelelser, læserbreve og 
reportager fra begivenheder på gymnasiet. 

Overvej også at lave jeres egne 
infomaterialer, f.eks. et grønt magasin eller 
en miljørådsstand med infomateriale på 
gymnasiet. 



Egne idéer 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


